SchwarzMondInTrance

Die SchwarzMondln, diese unsichtbare und wirkungsvolle NachtKraft am Himmel leitet und
inspiriert mich immer wieder. Im 2026 gibt's 12 x SchwarzMond und das feiern wir in Trance.

An den 12 TranceAbenden werden wir gemeinsam im Kreis trommeln und schamanisch
reisen, rasseln und Trance halten. (Wer das noch nicht kennt, kann vorher eine EinfUhrung besuchen).
Im regelmassigen, gemeinsamen, schamanischen Wirken verstérkt sich die Trance und

so kénnen sich die Beziehungen in der andern Wirklichkeit vertiefen. Dadurch wird die Re-
silienz, die Kreativitat, die Gesundheit, das Vertrauen und das Glicksempfinden geférdert.

Der SchwarzMondln ist unsere Wochentagstruktur egal, darum halten auch wir uns an

inren lunaren Kalender:

18. Januar 2026 / 17. Februar 2026 / 19. M&rz 2026 / 17. April 2026 / 16. Mai 2026 / 15. Juni

14. Juli 2026 / 12. August 2026 / 11. September 2026 / 10. Oktober 2026 / 9. November 2026 /
9. Dezember 2026

Jeweils 18.45 - 21.45 Uhr. Das passt gut mit den AnschlUssen der ZUge aus Bern und Thun.
Unser Trommelraum ist nahe beim Bahnhof MiUnsingen.

Mitbringen: schamanische Rahmentrommel und/oder Rassel, ein feines TGchlein zum Augen
verbinden, dein Getrank, warmes Tuch oder Fell zum Sitzen, ev. Sitzkissen, Tagebuch, Stifte,
etwas Kleines, Wesentliches fur in die Mitte (Kristall, Krafttier, Feder...).

Wert: 12 x 27.00 = 324.00/Jahr oder einzelner Abend: 35.00

Wer mag, kann einen Beitrag in unseren Fond spenden fir Menschen in einem finanziellen
Engpass, die nicht den vollen Beitrag zahlen kénnen.

Anmeldung schriftlich (online im Kalender auf www .keramikerin.ch) bis jeweils am
Vorabend. Die Wegbeschreibung zum Raum gibt’'s nach der Anmeldung.

Die Stille singt und ganz rein ist die Nacht

und Himmel und Welt sind als Ganzes gedacht
Siljia Wallter

Auf den Trommelkreis
mit der SchwarzMondin freu ich mich!
ReGUla

@

ReGUla Kaeser-Bonanomi - 3110 MUnsingen - 078 635 37 61
www.keramikerin.ch



Anmeldung SchwarzMondInTrance 2026

] Ich melde mich verbindlich an fUr die 12 Tranceabende.

1 Ich melde mich an fur diesen einzelnen Tranceabend - Datum:

Vorname und Name:
Strasse, Nummer:

PLZ / Ort:
Mailadresse:

Telefonnummer:

Ilch bezahle 324.00 fUr die 12 Tranceabende vor der ersten
SchwarzMondInTrance ein

oder jeweils 35.00 bar oder mit Twint am Trommelabend.
Ilch bin persénlich versichert.

lch kenne die schamanische Reise und mein KraftTier.

Annullationsbedingungen:
Bei Absage vor Anmeldeschluss: 50% des Befrages oder Anmeldung einer anderen Frau.
Bei Absage nach Anmeldeschluss: ganzer Betrag oder Anmeldung einer anderen Frau.

Schriftiche Anmeldung bis 10. Januar 2026 fUrs Ganze oder bis am Vortag fur einzelne
Abende an ReGUla Kaeser-Bonanomi, Hoheweg 5, 3110 MUnsingen

oder online unter www.keramikerin.ch

Im Kalender steht unter der Ausschreibung der Link zur Anmeldung.

Ort, Datum Unterschrift

ReGUla Kaeser-Bonanomi - 3110 MUnsingen - 078 635 37 61
www.keramikerin.ch


http://www.keramikerin.ch/

